
TALLER/SORTIDA PAISSATGES COSTANERS COSTA BRAVA 

POR FRANCESC MUNTADA 
 
SORTIDA i TORNADA: DIUMENGE 10 DE MARÇ 

 PUNT DE TROBADA: 5:00h ATENEU de Cerdanyola del Vallés 

 TORNADA:  EL MATEIX DIA SOBRE LAS 20H DESDE ULTIMA UBICACIÓ   
MITJÀ DE TRANSPORT: VEHICLES PROPIS (es donarà 30€ a cada cotxe) 
DATA LÍMIT D'INSCRIPCIÓ: 3 DE MARÇ 
PLACES LIMITADES A 10 PERSONES 
GUIA: FRANCESC MUNTADA 
 
 
DESCRIPCIÓ DEL TALLER / SORTIDA FOTOGRÀFICA 
 
Aquest taller/sortida d’un dia, et realitza a la costa Brava, entre las poblacions de Tossa de Mar, I 
Sant Antoni de Calonge. 
 
Estarà impartit per el fotògraf professional Francès Muntada: 

https://francescmuntada.cat/ 
 
Primer fotografiarem la sortida del sol i després  indrets molt interesants:  castell de Tossa de 
Mar, miradors, cales i platges. 
Dinarem a Sant Feliu de Guíxols i terminarem fotografiant la posta de sol. 
Francesc a més de guiar-nos als llocs també es impartirà les explicacions per fer les fotografies 
correctament. 
 
 

RESTAURANT: 

Cafè & Restaurant Can Kiku Carrer Major, 10-12. Sant Feliu de Guíxols. Girona 17220  

https://www.restaurantcankiku.com 

 
IMPORTANT: El import del dinar, (menú de 17,50€ + estres individuals) serà abonat per cada 
soci, en el mateix restaurant.  
 
 

 

RECOMANEN ELS SEGÜENTES MATERIALS 

 
Portar calçat còmode per a anar per senderes i roques si fos necessari. 
Roba adequada i protecció per a la pluja per si de cas. 
 
Trípode, filtres polaritzats, degradats,  etc, disparador remot i objectius per a paisatges, sortida i 
posta de sol . 
 

  

https://francescmuntada.cat/
https://www.restaurantcankiku.com/


PROGRAMA: 

Diumenge, 10 de Març  

● 5:00h. Sortida del Ateneu (4 socis/es per vehicle) 

 

● 6:15h. Arribada al aparcament de Tossa de Mar: 

○ Ctra. GI-682,GPS 41°43'25.4"N - 2°56'18.1"E / 41.7237148, 2.9383484 

○ Caminat a la platja 5 minuts. 

 

● 6:30h. Trobada  a la platja de la Mar Menuda de Tossa. 

 

● 6:57h. Sortida del sol, des el horitzó damunt del mar amb la roca i el pi característics de la 

Mar Menuda. 

Després també fotos amb el castell de Tossa al fons. 

 

● Mirador de Tossa de Mar. GI-682 Aparcament al costat de la mateixa ctra. 

○ GPS: 41°43'34.6"N 2°56'32.0"E / 41.726278, 2.942222 

 

● Platja de Vallpresona (Santa Cristina d’Aro). GI-682. Aparcament al costat de la font de 

Vallpresona, en la mateixa ctra. 

○ GPS: 41°45'21.0"N -  2°57'49.6"E / 41.75581, 2.963768 

○ Hi ha un camí que porta a la platja 10-15 minuts. 

 

● Esculls de Canyet. GI-682, desviament a la dreta direcció a la Urb. Rosamar, agafant el 

carrer de la Marina. Aparcament al costat del restaurant hi ha un descampat. 

 Caminant vorejant  la platja fins a arribar a Pont i Esculls de Canyet. 

 

● 13:30h Dinar a Sant Feliu de Guíxols. 

○ Restaurant Can Kiku: https://www.restaurantcankiku.com 

○ Des de l’aparcament públic  gratuït a 10 minuts. Accés en rotonda Ctra. Palamós 

cruïlla carrer de la Industria. 

○ GPS: 41.782434964511324, 3.035618325445722 

○ Zona blava: a prop, gratuït al migdia. 

 

● Cala del Paller (també Cala/platja de la Roca del Paller). 

○ Aparcament en carrer del Doctor Barraquer.  

○ GPS 41°50'01.0"N 3°05'25.6"E / 41.833616, 3.090436 

 

● Cala Roques Planes 

○ Al costat de la Cala del Paller 

 

● 18:55h posta de sol: la farem a la cala Roques Planes o a la de Paller, en funció de com 

estigui el temps.  La idea és fotografiar la roca del Paller il·luminada per la darrera llum 

del sol (que tampoc serà la darrera ja que es pon cap a l'interior) i acabar la jornada fent 

fotos a la cala Roques Planes a la llum de l'hora blava. 

 

● 20:00 h aproximadament, tornar al Ateneu de Cerdanyola 

https://www.restaurantcankiku.com/


 
 

PREUS TALLER / SORTIDA 40€ + DINAR PER SOCI. 
 

El cost del taller està en part subvencionat per AFOCER. 

 
 

DATA LIMIT D'INSCRIPCIÓ: DIUMENGE DIA 3 DE MARÇ A LES 24H. PLACES 
LIMITADES A 10 SOCIS PER ORDRE D'INSCRIPCIÓ. 
 
Per inscripcions (no feu "respondre" el mail), es d'obligat compliment entrar en 
aquest link i omplir la butlleta de subscripció: 
 

1- primer s'ha de logar com a soci  
 

2- clicar al enllaç: 
https://www.afocer.cat/index.php/socis-2/acces-zona-privada/formularis/ 
 

3- Indicar qui aporta cotxe 
 
 
Si no funcionés l'enllaç enviar un correu amb les dades del soci a: 
activitats@afocer.cat, repeteixo no feu "respondre" el mail.  
 
 
 
 
La reserva no serà definitiva fins rebre la confirmació per mail des de la vocalia 
d'activitats i des de tresoreria la confirmació de la transferència. 
 

 
 
 

¡¡¡ NO S'ACCEPTARÀ CAP ALTRE VIA D'INSCRIPCIÓ !!! 
 
 
NOTA: El programa previst pot tenir variacions horàries i de lloc per raons de força major o 
imprevistos (climatologia, etc.) 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.afocer.cat/index.php/socis-2/acces-zona-privada/formularis/
mailto:activitats@afocer.cat


 

    NOTA INFORMATIVA 
  

 
                                                                    
                                              
 
 
 
 
 
 

Agrupació Foto-Cine Cerdanyola-Ripollet 
 
 
 
 
 
 
 
Ref. TALLER/SORTIDA  FOTOGRAFIA COSTA BRAVA 
 

Agrupació Foto-Cine Cerdanyola-Ripollet, no es fa responsable dels danys 
personals o materials del soci/a i acompanyants que es puguin produir durant la 
jornada o el temps que duri l'activitat. En l' inscripció i participació en la sortida hi 
ha implícita l'acceptació d'eximir de tota responsabilitat i es declina iniciar accions 
legals contra Afocer, Junta directiva o als seus socis per qualsevol responsabilitat 
que pugui venir derivada de l'organització de l'activitat. 
En cas d'accident i com a conseqüència del mateix es produeixin danys materials o 
danys a persones físiques que l'assegurança d'Afocer no ho cobreixi, les despeses 
que se'n derivin seran assumides pels mateixos autors del incident. 
Donat el cas que l'assistent anul·li l'assistència a l'esdeveniment, AFOCER es 
reserva el dret de retornar o no els diners al soci, en funció de les despeses que 
pugui comportar a l'agrupació. 
 
 
Cerdanyola del Vallès, 19 de febrer de 2.024 

 
 
 
 
 
 
AFOCER - G-5840844, Carrer Industria número 38-40 – 08290-Cerdanyola del Vallès,  Inscrita amb el núm. 5721, de la secció 1ª del 

Registre de Barcelona, Generalitat de Catalunya. 


